
PROGRAMM
FRÜHJAHR | SOMMER 24

Jugendtreff

Schwandorf

Jugendtreff

Schwandorf



Jugendtreff Schwandorf                                                                         
Adolf-Kolping-Platz 3

92421 Schwandorf

Telefon | 09431 43336 

WhatsApp | 0173 2019970

E-Mail | jugendtreff@schwandorf.de

Internet | www.schwandorf.de/k3

FOLLOW US ON

FACEBOOK | www.facebook.com/jugendtreffsad

INSTAGRAM | k3_jungekultur

Team

Susanne Grießhammer | Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Stefanie Wolf | Sozialpädagogin M. A. 

Thomas Elgass | Sozialpädagoge B. A. 

Shekinah Fuchs | Sozialpädagogin B. A. 

Otto |Schulbesuchshund

K3 INfosK3 INfos



Jugendcafé | Billard | Kicker | Dart | Tischtennis | Musik | W-LAN | Switch | PS5 

Langeweile? Dann komm zu uns in den Offenen Treff. An den Öffnungstagen sind
ab 15 Uhr die Pforten für euch geöffnet und ihr könnt ganz nach Lust und Laune
kommen und gehen wie ihr wollt. Zudem ist der Offene Treff auch noch kostenlos. 

 

OFFENER TREFF
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15 - 19 Uhr 
15 - 21 Uhr

DI | MI | DO       15 - 18 Uhr 

Offener TreffOffener Treff



WERKEN | TÖPFERN | MALEN | BASTELN | PLOTTERN | YOGA | MUSIK
Der Jugendtreff K3 bietet auch ein umfangreiches Kurs- & Workshopangebot für

Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche an. Die Kurse finden unabhängig vom OFFENEN

BETRIEB in unseren zwei speziellen Kursräumen statt.

INTERESSE AN UNSEREN KURSEN? DANN BUCHE DIR DEINEN PLATZ ONLINE!
Die Anmeldung ist super einfach: Entweder den aufgeführten Internetlink aufrufen

oder ganz einfach den QR-CODE scannen und direkt buchen! 

KURSE + WORKSHOPS

Kurse & Workshops

SCAN

ME
oder besuche: www.schwandorf.de/k3      





Kurse & Workshops

FASCHING: Bunter Spiele- und Bastelnachmittag 

Di. 06.02.24 | 15.00 - 17.30 Uhr

ab 8 Jahren | 10 Plätze | kostenlos

Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpädagogin  

Der Fasching macht wie immer Lust auf Buntes,

Spaßiges und Lautes! Wir spielen, basteln und feiern

den Fasching so kunterbunt wie’s geht. Jedes Kind

soll verkleidet kommen und sich überraschen

lassen… 

TANZWORKSHOP

5 x | ab Di. 20.02.24 | 15.00 - 16.30 Uhr 

ab 10 Jahren | 10 Plätze | kostenlos

Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpädagogin 

Du liebst Rhythmus und Musik? Du tanzt für dein Leben

gerne? Dann sei dabei, wenn wir zusammen

Choreographien zu coolen Liedern lernen! Es geht darum

neue Tanz-Bewegungen kennen zu lernen, aber auch die

Freiheit und den Spaß zu haben, sich selbst neue

Bewegungen auszudenken.

Kurse & Workshops

(C) anncapictures PICTUREBAY via CANVA   

(C) Wellingtion Cunha / Pexels via CANVA  



Kurse & Workshops

5 x | ab Mi. 21.02.24 | 15.00 - 16.30 Uhr

ab 8 Jahren | 6 Plätze | kostenlos

Leitung: Stefanie Wolf, Sozialpädagogin  

KINDER-YOGA

Der Schulalltag kann manchmal ganz schön stressig

sein. In unserem Yoga- Kurs kannst du abschalten,

deinen Körper entlasten und begleitet von tollen

Geschichten entspannen und zur Ruhe kommen.

Schnupper in unser tolles Angebot hinein und

vielleicht entdeckst auch du den kleinen Yogi in dir.

SCHMUCKKREATIONEN

Fr. 23.02.24 | 15.00 – 16.30 Uhr 

ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos

Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpädagogin 

Wir basteln Schmuck für Arme, Hals und Ohren. Lass dich

von der Perlen- Vielfalt und den vielen Farben und

Formen inspirieren. Es gibt verschiedenste Verschlüsse

und Materialien. Du kannst natürlich den fertigen

Schmuck mit nach Hause nehmen!

Kurse & Workshops

(c) Nathan Cowley (Pexels) via CANVA   

(c) Eliza Alves / capturenow via CANVA  



Kurse & Workshops

TÖPFERN: Osterhase 

3 x | ab Fr. 01.03.24 | 15.00 – 16.30 Uhr
ab 8 Jahren | 6 Plätze | 15€ Materialkosten
Leitung: Susanne Grießhammer, Sozialpädagogin  

In diesem Kurs lernst du wie man ganz einfach einen

Osterhasen aus Ton modelliert. Es sind keine

Vorkenntnisse erforderlich.

MOSAIK - SAMENBILDER
Do. 07.03.24 | 15.00 – 16.30 Uhr 
ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos
Leitung: Claudia Trummer, Sozialpädagogin 

Korn für Korn, Bohne für Bohne -  Wir gestalten

gemeinsam tolle Samenbilder mit Mosaikeffekt, in dem

wir Samen, Körner, Hülsenfrüchte etc. aufkleben und

farbig bemalen.

Kurse & Workshops

(c) Claudia Trummer

(c) Shekinah Fuchs



Kurse & Workshops

TÜRSTEHER OSTERHASE

FREUNDSCHAFTSARMBÄNDER

Mit Holz wollen wir heute einen schönen Türsteher für

die Osterzeit gestalten. Der Türsteher kann nach

eigenen Wünschen und Vorstellungen gestaltet werden.

Mit bunten Farben kann jedes Kind seinen eigenen

Osterhasen für die Haustüre gestalten.

Kurse & Workshops

Mi. 27.03.24 | 14.00 – 17.00 Uhr
ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos
Leitung: Marlene Unger

Di. 26.03.24 | 14.00 – 16.00 Uhr
ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos
Leitung: Lena Wipfler

Armbänder im Handumdrehen selbst knüpfen - mit

verschiedenen Farben und Mustern ganz wie es dir

gefällt. Lesezeichen und Schlüsselanhänger kann

man aber auch ganz leicht machen.

Osterferien

Osterferien

(C) strengthinnumbers / pixabay via CANVA  

(c) Lena Wipfler



Kurse & Workshops

TRICKFILMWORKSHOP

Fr. 05.04.24 | 14.00 – 17.00 Uhr

ab 8 Jahren | 10 Plätze | kostenlos

Leitung: Veronika Wittig | Sozial- & Kreativpädagogin 

COLLAGEN SELBST GESTALTEN

Du wolltest schon immer mal eine eigene Welt erfinden?

Dann herzlich willkommen im Collage-Workshop. Du

erschaffst ein Kunstwerk aus Fotos, Papier, Stoff,

Muscheln, Steinen, usw... Wir arbeiten mit Kleber, Schere

und Farbe - denke bitte an geeignete Kleidung. 

Bitte mitbringen: z.B. alte Zeitschriften, Blätter, gepresste

Blumen, etc...

Kurse & Workshops

2x | Di. 02.04.24 und Mi. 03.04.24 | 14.00 –  17.00 Uhr

ab 10 Jahren | 6 Plätze | kostenlos

Leitung: Thomas Elgass | Sozialpädagoge

Gemeinsam erwecken wir Gegenstände zum

Leben und erzeugen aus Bilderserien tolle, kleine

Trickfilme. 

Tag 1: Ideensammlung, Regiebuch, Fotostrecken

Tag 2: Fotostrecken, Vertonung des Films, Schnitt 

Osterferien

(c) Veronika Wittig

(C) stokpic / PIXABAY via CANVA



Kurse & Workshops

DER VORLESEHUND

Kurse & Workshops

3 x | ab Mi. 10.04.24 | 15.00 – 16.30 Uhr 
ab 8 Jahren | 6 Plätze | kostenlos
Leitung: Stefanie Wolf | Sozialpädagogin 

Anfangs ist das Lesen lernen mit viel Stress und

Misserfolgen verbunden. Wer kennt das nicht? In

Anwesenheit von Otto kannst Du Dich entspannen und ihm

tolle Hundegeschichten vorlesen. Otto ist geduldig,

unterbricht nicht, kritisiert nicht und hört immer zu. So

macht Lesen Spaß (C) Claudia Trummer

Di. 09.04.24 | 15.00 – 17.00 Uhr
ab 10 Jahren | 6 Plätze | 5€ Materialkosten
Leitung: Shekinah Fuchs | Sozialpädagogin 

FRÜHLINGSKRANZ BINDEN

Der Frühling liegt in der Luft! Mit wunderschönen

Naturmaterialien wie Blumen, Zweigen und auch mit

Trockenblumen basteln wir einen märchenhaften

Kranz, der den Frühling zu dir nach Hause holt.

(c) Shekinah Fuchs



Kurse & Workshops

5 x | ab Fr. 12.04.24 | 15.00 – 16.30 Uhr
ab 8 Jahren | 6 Plätze | kostenlos
Leitung: Thomas Elgass | Sozialpädagoge

TEXTILES GESTALTEN

Kurse & Workshops

Di. 16.04.24 | 15.00 – 17.00 Uhr
ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos
Leitung: Shekinah Fuchs | Sozialpädagogin

Lass uns zusammen in die Welt der Stoff-Farben

und Aufdrucke eintauchen. Egal ob Tasche,

Wimpel oder T-Shirt… es lässt sich alles wunderbar

neu und individuell gestalten. Wir werden

herausfinden wie kreativ und bunt man dabei sein

kann! 
(C) Shekinah Fuchs

GITARRE FÜR ANFÄNGER*INNEN

Du hast Lust Gitarre zu spielen? Dann bist du bei uns

genau richtig. In ungezwungener und lockerer Atmosphäre

hast du die Möglichkeit, erste Erfahrungen im Umgang mit

dem Instrument zu sammeln, die wichtigsten Griffe und

Akkorde zu lernen sowie erste einfache Lieder einzuüben.

Bitte mitbringen: Gitarre, falls vorhanden.

(c) Shekinah Fuchs



Kurse & Workshops

MUTTERTAGS-KARTE BASTELN

Kurse & Workshops

Do. 25.04.24 | 15.00 – 16.30 Uhr

ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos

Leitung: Claudia Trummer | Sozialpädagogin 

Du möchtest deine Mama mit einer

besonderen Karte überraschen? Mit

unterschiedlichen Papieren, Fotokarton etc.

basteln wir eine Muttertags Karte mit „WOW-

Effekt“. Damit es eine Überraschung bleibt,

kann leider nicht mehr verraten werden.
(C) WOKANDAPIX pixabay via CANVA  

Di. 23.04.24 | 15.00 – 17 Uhr

ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos

Leitung: Shekinah Fuchs | Sozialpädagogin

PAPIERFLIEGER BASTELN

Dieser Nachmittag ist für diejenigen geeignet, die eine Liebe

für Papierflieger haben. Zuerst basteln wir verschiedene

geniale Papierflieger mit dazugehöriger Zwistel und dann

veranstalten wir draußen einen Papierflieger-Wettbewerb.

Möge der beste Flieger gewinnen! Bitte ziehe dich

wetterfest an, falls es kalt wird, denn wir gehen beim

zweiten Teil nach draußen…
(c) Gianluca Pantaleo / corelens via CANVA   



Kurse & WorkshopsKurse & Workshops

2 x | Di. 30.04.24 & 07.05.24 | 15.00 – 17 Uhr
ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos
Leitung: Shekinah Fuchs | Sozialpädagogin

PAPPMACHÉ - WANDSKULPTUREN

Am ersten Termin werden wir mit einem Luftballon

und viel Papier und Kleister die Grundstruktur der

Wandskulptur basteln. Dabei sucht sich jedes Kind

einen Tierkopf aus. Am zweiten Termin wird der Kopf

mit Acrylfarben bemalt.

(C) Shekinah Fuchs

Mi. 08.05.24 | 15.00 - 17.30 Uhr
ab 10 Jahren | 6 Plätze | kostenlos
Leitung: Thomas Elgass | Sozialpädagoge 

WERKEN: Solarbetriebenes Boot 

Du interessierst dich für Elektronik? Dann

bist du hier genau richtig. Gemeinsam

bauen wir ein Boot, das mit einer Solarzelle

betrieben wird. Im Anschluss testen wir

den Katamaran gleich auf Seetüchtigkeit... 

(c) Elgass Thomas



Kurse & Workshops

TRAUMFÄNGER BASTELN

Kurse & Workshops

Di. 28.05.24 | 14.00 – 17.00 Uhr
ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos
Leitung: Marlene Unger

Mit bunten Stoffen, Naturmaterialien, Wolle und

Biegedraht, lassen sich tolle Traumfänger mit

deinem Namen gestalten. Du kannst an diesem

Nachmittag deinen eigenen Traumfänger nach

deinen Wünschen gestalten.

Pfingstferien

(c) Alexey Demidov / Pexels via CANVA

FENSTERBILDER

Di. 14.05.24 | 15.00 – 17.00 Uhr
ab 10 Jahren | 6 Plätze | kostenlos
Leitung: Shekinah Fuchs | Sozialpädagogin

Wir basteln aus durchsichtigem, bunten Wachspapier

Fensterbilder, die in mehreren Schichten übereinander

liegen. Erst in Kombination mit dem Licht, das durchs

Fenster scheint werden die schönen Motive und Farben

so richtig zur Geltung kommen. 

(c) Shekinah Fuchs



Kurse & Workshops

PLOTTER - WERKSTATT

Kurse & Workshops

Do. 13.06.24 | 15.00 – 17.00 Uhr

ab 12 Jahren | 4 Plätze | 2€ Materialkosten

Leitung: Claudia Trummer | Dipl. Sozialpädagogin 

Baumwolltaschen mit witzigen Sprüchen oder coolen

Motiven sind total angesagt. In der Plotter-Werkstatt kannst

du dein eigenes Design am PC erstellen. Anhand einer

Bügelpresse wird das Motiv aufgebügelt und schon ist deine

individuelle Baumwolltasche fertig. Wir haben Taschen in

unterschiedlichen Farben vorrätig. Du kannst aber auch

gerne deine eigene Baumwolltasche mitbringen. (c) valeriia miller via CANVA

MEMORY-SPIEL BASTELN

Doppelte Freude: Zuerst gestaltet jedes Kind seine

Memory Karten mit seinen Lieblingsmotiven. Dann folgt

der Spaß beim Spielen. Wer findet die meisten Pärchen?

Fr. 31.05.24 | 14.00 – 17.00 Uhr

ab 8 Jahren | 8 Plätze | kostenlos

Leitung: Lena Wipfler

Pfingstferien

(c) Elgass Thomas



zwischen 14 und 26 Jahre alt

keine Partei oder politische Organisation

vertreten die Interessen der Jugend in

Schwandorf und suchen stetig neue Mitglieder,

die gemeinsam mit uns etwas für Schwandorf

bewegen möchten.

mehr Veranstaltungen für Jugendliche und

junge Erwachsene in Schwandorf schaffen

die Interessen der Jugend vor der Politik

vertreten und durchsetzen

und das Stadtleben aktiv mitgestalten.

JUGENDBEIRAT 

SCHWANDORF 

 WIR SIND...

 WIR MÖCHTEN ...

Jugendbeirat

Dann schicke uns einfach eine Mail an jugendbeirat@schwandorf.de

BOCK BEI UNS MITZUMACHEN ?
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IMPRESSUM
Große Kreisstadt Schwandorf

Amt für Kultur & Tourismus

Jugendtreff K3 / Jugendbeirat

Adolf-Kolping-Platz 3

92421 Schwandorf

Tel: +49 9431 / 43336

Mail: jugendtreff@schwandorf.de

www.schwandorf.de/k3

Dieses Heft wurde mit CANVA (c) erstellt

ONLINE  ANMELDUNG
für Kurse & Workshops

Jugendtreff

Schwandorf


